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5-Symbole Bewertungssystem

Wir wir berechnen und wie wir das Produkt/Gericht/Zutat bewerten.
5 = sehr gut, 4 = gut, 3 = kritisch, 2 = schlecht, 1 = sehr schlecht

Der Durchschnitt basiert auf tiber 100'000 berechneten Produkten, abhangig der Portionsgrosse werden sie fair verglichen.

Klima Score / Climate Score

5-Wolken:

4-Wolken:
@ 3-Wolken:
2-Wolken:

1-Wolke:

5-clouds:
4-clouds:
3-clouds:
2-clouds:
T-cloud:

Legende

Mindestens 50% besser als der Durchschnitt
Besser als der Durchschnitt

Schlechter als der Durchschnitt

Doppelt so viel als der Durchschnitt

Teil der Schlechtesten 10%

50% less emissions than average
less than average

more than average

twice the average

part of the worst 10%

Erklarung

Liegt im Ziel einer klimafreundlichen Ernghrung
Auf der Zielgeraden einer klimafreundlichen Ernéhrung.

Liegt unter dem Durchschnitt einer klimafreundlichen Ernghrung.

Vermeiden reduziert CO,-Bilanz um 20%
Vermeiden reduziert CO,-Bilanz um 10%

Is within the limits of a climate-friendly diet.
Improves our carbon budget.

Worsens our carbon budget.

Avoid to reduce by 20%.

Avoid to reduce by 10%
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Fir eine einheitliche Portion (1.6 FoodUnit)

Besser als 629 g CO2eq = A
Besser als 1258 g CO2eq = B
Besser als 2667 g CO2eq = C
Schlechter als 2667 g CO2eq = D
Schlechter als 4853 g CO2eq = E
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Wasser Fussabdruck / Water Footprint

5-Tropfen:
4-Tropfen:
3-Tropfen:
2-Tropfen:
1-Tropfen:

5-drops:
4-drops:
3-drops:
2-drops:
1-drop:

Legende

Besser als der Durchschnitt

Maximal 30% mehr als der Durchschnitt
Maximal doppelt so viel als der Durchschnitt
Mehr als doppelt so viel als der Durchschnitt
Mehr als dreimal so viel als der Durchschnitt

less than average

reduces our consumption by 50% on average
30% worse than average

twice the average

tripple the average

Eaternity # App’etite for Change.
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Erklarung Fir eine einheitliche Portion (1.6 FoodUnit)
Sehr niedriger Konsum von knappen Wasser Besser als 29 Liter = A

Im Ziel einer wasserschonenden Erndhrung (50 % | Besser als 35 Liter = B

Bendtigt mehr knappes Wasser als gut. Besser als 58 Liter = C

Vermeiden reduziert den Verbrauch um %3 Schlechter als 58 Liter = D

Vermeiden reduziert den Verbrauch um 20% Schlechter als 100 Liter = E

Very low consumption of scarce water.
Is within the limits of a water-saving diet.
Consumes more scarce water than good
Avoid to reduce by ¥5

Avoid to reduce by 20*
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Gesundheits-Score / Health Score

Legende Erklarung Fir eine einheitliche Portion
5-Tropfen: | 20% besser als der Durchschnitt Besser als 320 Punkte = A
m 4-Tropfen: | Besser als der Durchschnitt Besser als 400 Punkte = B
v 3-Tropfen: | Mehr als der Durchschnitt Besser als 454 Punkte = C
2-Tropfen: | 20% schlechtesten Schlechter als 454 Punkte = D
1-Tropfen: | 10% schlechtesten Schlechter als 468 Punkte = E

5-drops: | 20% better than average
4-drops: | less than average
3-drops: | worse than average
2-drops: | 20% worst

1-drop: 10% worst
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Tierwohl / Animal Treatment

Legende
5Kapfe: Keine tierischen Produkte, oder nur Zertifizierte.
4Kspfe: Enthalt zertifizierte und nicht-zertifizierte Tierprodukte.
3-Kapfe: Enthalt tierische Produkte und hat keine Zertifizierungen firs Tierwohl.
2-Kapfe:
1-Kopf:
5-head:s: No animal based products, or only certified.
4-heads: Contains certified and non-certified animal based products.
3-heads: Contains animal based products and has no animal welfare certification.
2-heads:
1-head:
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Regenwald / Rainforest

Legende
5-Baume: Keine kritischen Produkte. Nur Unkritische (nicht aus Regenwald Regionen) oder Zertifizierte.
4-Baume: Enthalt zertifizierte und kritische Produkte. Oder nur Zertifizierte welche jedoch nicht alle explizit gegen Entwaldung schitzen.
3-Bgume: Enthalt kritische Produkte, welche den Regenwald zerstdren.
2-BGume:
1-Baum:
5-rees: No critical products. Only uncritical (from non-rainforest land) or certified.
4+rees: Contains certified and critical products. Or only ceritified which do not explicitly protect from deforestation.
3-rees: Contains critical products which destroy the rainforest.
2-rees:
T-ree:
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